


KONTO MOBILNOSCIOWE
HTTPS://INTRANET.UP.KRAKOW.PL/

- Logowanie jak do systemu USOS lub WU

- Dokumenty wyjazdowe
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NOMINACIJE NA UCZELNIE ZAGRANICZNE

- Od 3 marca 2025r rozpoczynamy nominacje, czyli zgtaszanie Panstwa na uczelnie
partnerskie,

- Odbywa sie to przewaznie poprzez systemy nominacyjne, jakie posiadajg poszczegdlne
uczelnie, czasami drogg mailowg

nominations
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NOMINACJA NA UCZELNIE ZAGRANICZNE
TERMINY

v W pierwszej kolejnosci nominowane sg osoby wyjezdzajgce w | semestrze. Nominacja odbywa
sie zgodnie z harmonogramem uczelni partnerskiej

v Wyjazdy planowane w Il semestrze (lethim) — nominacje beda przesytane w terminie
wrzesniowym (systemy nominacyjne wielu uczelni otwierane sg osobno przed kazdym
semestrem i nie ma mozliwosci wczesniejszej nominacji)
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GDY NOMINACIJA ZOSTALA WYStANA

v Po nominacji nalezy oczekiwac kontaktu ze strony uczelni zagranicznej drogg mailowa. Dlatego
konieczne jest regularne sprawdzanie poczty, takze wiadomosci typu SPAM.

v Kontakt ze strony uczelni zagranicznej nastepuje zazwyczaj w przeciggu 2 do 4 tygodni od momentu
nominacji.

v Trzeba jednak pamietac, ze kazda uczelnia ma swoje wiasne reguty i kontakt moze wymagac dtuzszego
czasu.
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Gdy jednak mija wiecej czasu (5-6 tygodni od momentu nominacji) i uczelnia zagraniczna nadal nie
odezwata sie, wowczas nalezy:

v Sprawdzic na stronie www uczelni zagranicznej, jakie sg deadline dotyczgce sktadnia dokumentow
przez studentow miedzynarodowych (Erasmusa). By¢ moze te deadline sg na tyle odlegte, ze uczelnia

nie spieszy sie i jeszcze gromadzi nominacje, zeby potem wystac wiadomosc do wszystkich studentow
razem — w takim przypadku nie ma powodu do niepokoju.

v Poinformowac Biuro Wspotpracy Miedzynarodowej w celu sprawdzenia, czy nominacja przebiegta
prawidfowo.
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Kontakt ze strony Uczelni zagranicznej polega na przekazaniu informacji na temat warunkow aplikowania,
oferty dydaktycznej, mozliwego zakwaterowania itp.

Uczelnia zagraniczna moze poprosic o przygotowanie dodatkowego Application Form (formularz do

wypetnienia i odestania),

lub
o rejestracje online w bazie ich uczelni, wowczas podany bedzie link, sposéb logowania itp..

Dokumenty wymagane przez uczelnie zagraniczng

Online Learning Agreement OLA/Learning Agreement LA —porozumienie o programie zajec
Certificate/Nominationletter—Zaswiadczenie z uczelni macierzystej o przyznanym stypendium Erasmus+,
Zdjecie,

Kopia ubezpieczenia zdrowotnego (EKUZ, Euro26 lub ISIC, itp.),

Potwierdzenie znajomosci jezyka obcego,

Transcriptof records(Karta przebiegu studiow —lista wszystkich przedmiotow z catego toku studiow w j.
angielskim)

S3 to przyktadowe dokumenty, ktore uczelnia moze, ale nie musi wymagac!
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Potwierdzenie przyjecia na studia

Zarejestrowates sie online, wypetnites i ztozytes w terminie wszystkie dokumenty. Uczelnia zagraniczna
musi potwierdzic, ze przyjmie Cie na studia w formie zaproszenia imiennego przestanego e-mailem bgadz
podpisanym dokumentem OLA. Jesli potwierdzenie przyjecia nie zawiera informacji o okresie mobilnosci,
ustal doktadne daty poczatku i konca okresu studiowania w uczelni zagranicznej. Informacja ta bedzie
potrzebna do wyliczenia naleznego stypendium Erasmus.

UWAGA!

Jesli planujesz uczestniczy¢ w organizowanym przez uczelnie zagraniczng kursie przygotowawczym lub
jezykowym (Orientation week, Adaptation days,etc.)uwzglednij to w datach mobilnosci.

UNIWERSYTETU KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ W KRAKOWIE TEL. 48 12 662 60 48

BIURO WSPOPRACY MIEDZYNARODOWE)J ukKen PODCHORAZYCH 2, POK. 173
i



UBEZPIECZENIE

Ubezpieczenie zdrowotne jest obowigzkowe, kazda osoba wyjezdzajgca w ramach Erasmusa musi mie¢
wazne ubezpieczenie, ktore bedzie obejmowac caty okres planowanej mobilnosci

Mozna wyrobic sobie karte EKUZ Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego NFZ.
Karta wydawana jest bezptatnie.

Mozna tez wykupic sobie ubezpieczenie prywatne
(z pakietem odszkodowan oraz OC) — studenci czesto Korzystajg z kart typu Euro>26, ISIC itp.

Wazne! - Jadgc do kraju spoza UE prywatne ubezpieczanie moze byc konieczne. Jadqc do panstwa UE nie ma obowigzku
posiadania dodatkowego prywatnego ubezpieczenia, ale z uwagi na dtugi okres przebywania poza krajem zachecamy do rozwazenia
takiej opcji!
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Warunki wizowe

v nie muszg ubiegac sie o wize przy wyjazdach do innego kraju unijnego.

v Takze jadac do kraju_stowarzys,zone%_o np. Norwegii, Islandii, czy Szwajcarii wiza nie jest wymagana, ewentualnie na
miejscu trzeba bedzie dokonac legalizacji pobytu. Procedura ta jest zazwyczaj prosta, a szczegotowe informacje powinna
przekazac uczelnia zagraniczna.

v W przypadku wyjazdu do Turcji wiza juz jest konieczna, procedura nie jest skomplikowana, po przyﬁotowaniu i wystaniu
wniosku do ambasady tureckiej wiza jest wydawana niemalze od reki. Jednym z warunkéw jest wykupienie
ubezpieczenia, gdyz karta EKUZ tam nie obowigzuje.

v Wielka Brytania — przy wyjazdach studenckich na okres do 6 miesiecy wiza nie jest konieczna, niestety ubezpieczanie
EKUZ nie jest honorowane i konieczne bedzie wykupienie prywatnej polisy.

UNIA EUROPEJSKA

RZECZPOSPOLITA
POLSKA

PASZPORT
PASSPORT

UWAGA! Prosze pamietac, ze wyjazd do niektdrych krajow wiqgze sie z
koniecznosciqg posiadania paszportu.

TEL. 48 12 662 60 48
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STYPENDIUM

Austria, Belgia, Dania, Finlandia, Francja, Irlandia, Islandia,
Lichtenstein, Luksemburg, Niderlandy, Niemcy, Norwegia,

670 EUR Szwecja, Wtochy oraz kraje regionu 13 14

Austria, Belgia, Cypr, Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia,
670 EUR Malta, Niemcy, Portugalia, Wtochy

Butgaria, Chorwacja, Czechy, Estonia, Litwa, totwa,

Macedonia Pétnocna, Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia,
600 EUR Turcja, Wegry
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STYPENDIUM KOSZTY PODROZY

Studentowi przystuguje ryczatt na pokrycie kosztow podrozy. Kwota ryczattu jest uzalezniona od odlegtosci
miedzy miejscem rozpoczecia podrozy a miejscem docelowym i od wyboru sSrodka transportu. Miejscem
rozpoczecia podrozy jest siedziba UKEN, miejscem docelowym bedzie siedziba zagranicznej instytucji
przyjmujgcej.

Dystans obliczany jest na podstawie kalkulatora odlegtosci przygotowanego przez KE
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator

Podroi z wykorzystaniem Podroi bez wykorzystania
Odleglosc ekologicznych srodkow ekologicznych Srodkow
transporiu — wysokos¢ stawki | transporiu — wysokos¢ stawki
od 10 do 99 km: 56 EUR na uczestmika 28 EUR nauczestmika
od 100 do 499 km 285 EUR na uczestnika 211 EUR nauczestnika
od 500 do 1 999 km 417 EUFR. na uczestmika 109 EUE. na uczestnika
od 2 000 do 2 999 km: 535 EUR na uczesinika _ 395 EUR na uczesinika
od 3 000 do 3 999 km: 785 EUR na uczestnika 580 EUR na uczestmika
od 4 000 do 7 999 km: 1 188 EUR na uczestmika 1 188 EUR na uczesmika
8 000 km lub wiece 1 735 EUR na uczestnika 1 735 EUR na uczestnika
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STYPENDIUM KOSZTY PODROZY

v Studentowi podrozujgcemu standardowym srodkiem transportu bedzie przyznany dodatkowy ryczatt
na maksymalnie 2 dni na podroz (w obie strony), o ile podréz odbywa sie w inne dni, niz poczatek i
koniec okresu studiowania.

v Studentowi podroézujgcemu zrownowazonym (niskoemisyjnym) srodkiem transportu bedzie przyznany
ryczatt na koszty utrzymania podczas podrozy maksymalnie do 6 dodatkowych dni (w obie strony) w
zaleznosci od udokumentowanej liczby dni podrozy i zgodnie z ponizszymi widetkami:

10- 499 km ryczatt maks. do 2 dni podrozy,
500 -2999 km ryczatt maks. do 4 dni podrozy, C.Q\\
3000-3999 km ryczatt maks. do 6 dni podrozy. o?o;é

N
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Dodatkowe wsparcie dla oséb w trudnej sytuacji
socjalnej — 250 EUR / miesigc
v Studenci/doktoranci, ktorzy w momencie rekrutacji, czyli w aktualnym semestrze letnim 2024/25
pobierajg na wydziale stypendium socjalne zostang automatycznie zakwalifikowani do dodatkowego
dofinansowania.
v Osoby, ktore aktualnie nie pobierajg dofinansowania socjalnego na
wydziale, ale nabedg takie prawo przed wyjazdem na Erasmusa, bedg
mogty rowniez otrzymac zwiekszong kwote dofinansowania. Konieczne
jest dostarczanie do BWM zaswiadczenia z dziekanatu.
Dofinansowanie dla 0s6b z niepetnosprawnoscia -
dodatkowe dofinansowanie w wysokosci 250 EUR/m-c
v" Wymagana kserokopia orzeczenia lekarskiego okreslajgcego stopien niepetnosprawnosci.
v Jezeli niepetnosprawnosc jest znaczna to mozna ztozy¢ dodatkowy wniosek na pokrycie zwiekszonych
kosztow zwigzanych z niepetnosprawnoscig, np. optacenie opiekuna, specjalistyczne rehabilitacje itp.
v~ Wymagane jest ztozenie osobnego wniosku wskazujgcego na rodzaj i wysokos¢ kosztow zwigzanych z
niepetnosprawnoscia.
v Dofinansowanie jest rozliczane wg kosztow rzeczywistych.
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Akceptacja z uczelni zagranicznej

Terminy:
30 czerwca 2025r dla wyjazdow realizowanych w | sem.
30 listopada 2025r dla wyjazdow realizowanych w Il sem.

Nalezy dotgczy¢ do konta mobilnosciowego intranet.up.krakow.pl dokumentacje wyjazdowa:

v podpisany Online Learning Agreement OLA przez kazdg ze stron,
v ubezpieczenie na czas realizacji wyjazdu,

v Potwierdzenie przyjecia z uczelni zagranicznej.

Uzupetni¢ dane do umowy:

1.7 PLN

2, EUR
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Umowa

Po uzupetnieniu wymaganych dokumentow na koncie studenta zostanie udostepniona umowa
finansowa, ktora jest obowigzkowg czescig stypendium.

Podpisanie umowy oraz zaliczenie sesji egzaminacyjnej gwarantuje wyptate przyznanego finansowania.

Umowe musi podpisac kazdy wyjezdzajacy student niezaleznie od tego, czy przyznano mu stypendium
Erasmusa czy nie.

Nie podpisanie umowy zostanie uznane za rezygnacje i skreslenia z listy studentéw E+

Podpisanie umowy odbywa sie w BWM lub w przypadku posiadania podpisu kwalifikowanego zdalnie.
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Umowa

Po sfinalizowaniu umowy finansowej nastepuje wyptata | raty stypendium na konto uczestnika

mobilnosci.

v Zaleca sie przygotowanie umowy na okoto miesigc przed datg wyjazdu na uczelnie zagraniczng, tak
aby po jej sprawdzeniu i zarejestrowaniu byt czas na zrealizowanie przelewu stypendium przed
rozpoczeciem mobilnosci.

v Grant wyptacany jest na konto uczestnika wyjazdu, rachunek bankowy ktorego uczestnik jest
wtascicielem, wspotwiascicielem lub do ktorego jest oficjalnie upowazniony.

v Stypendium jest wyptacane w walucie EURO na konto bankowe zatozone w Polsce lub innym kraju

UE.
W przypadku wyjazdow semestralnych grant wyptacany jest w dwdch ratach
| rata Il rata
jest wyptacana przed wyjazdem, jest przelew realizowany jest po zakonczeniu i rozliczeniu
to 80% catosci kwoty ustalonej w mobilnosci

Umowie finansowej

WAZNE!
Koncowa ptatnosc jest scisle zwigzana z rozliczeniem wyjazdu. Jezeli okaze sie, ze okres mobilnosci byt nieco krétszy niz to byto
zaplanowane w umowie finansowej wowczas wysokosc Il raty zostanie proporcjonalnie zmniejszona
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Online Learning Agreement OLA / Learning Agreement LA

Porozumienie o programie zajec (Learning Agreement) to umowa miedzy studentem, jego uczelnia
macierzysta i uczelnia przyjmujaca, okreslajgca program zajec, w jakich uczestniczy¢ ma student w uczelni
partnerskiej oraz liczbe ECTS

Przyjete jest, ze w kazdym semestrze powinno sie zdobyc 30 ECTS i taka ilos¢ nalezy rowniez planowac na
Erasmusie,

e Ale! Z uwagi na to, w ktorym semestrze planowany jest wyjazd i jakie sg zwigzane z nim wymogi
programowe,

koordynator na UKEN moze zdecydowac o zmniejszeniu ilosci ECTS, jaka powinno sie uzyskac za granica.
(Sytuacja taka ma miejsce czesto przy wyjazdach na ostatnich latach studiow, gdzie seminarium zwigzane
z przygotowaniem pracy licencjackiej czy magisterskiej nie mozna zrealizowac na uczelni zagranicznej i
jest realizowane w trybie zdalnym).

Uwaga!

Nie mozna planowac mniej niz 20 ECTS, jest to minimalna ilos¢, aby wyjazd mogt zosta¢ zaakceptowany.
Wybor przedmiotow i ilos¢ ECTS zawsze muszg byc ustalone z Petnomocnikiem w Instytucie
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OLA
ONLINE LEARNING AGREEMENT

Dostep do OLA nadawany jest przez BWM o czym zostaniecie poinformowani mailowo.
Przy rejestracji w OLA uzywamy tylko adresu mailowego w domenie student.uken.krakow.pl

reement.eu
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https://learning-agreement.eu/dashboard
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