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ERASMUS+ to program Unii Europejskiej

✓ wspierający wymianę międzynarodową w dziedzinie edukacji

✓ w ramach programu możesz uczyć się za granicą, wziąć udział w zagranicznej 

mobilności zawodowej lub realizować zagraniczne projekty edukacyjne

✓ to kontynuacja europejskich programów  edukacyjnych realizowanych od  1998 roku 

Socrates/Erasmus, LLP-Erasmus)
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Program Erasmus+ dzieli się na kilka sektorów



anna.bronka@up.

Erasmus+ Kraje Programu

✓ wszystkie kraje UE 

✓ Kraje strefy EOG (Islandia, Norwegia, Liechtenstein)

✓ Kraje ubiegające się do wejścia do UE takie jak: Macedonia Północna, Serbia, Turcja

✓ Szwajcaria, Wielka Brytania

✓ Pojedyncze umowy z krajami partnerskimi: Gruzja, Argentyna, Uganda
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Warunki rekrutacji

✓ w programie może wziąć udział każdy student i doktorant UKEN, bez

znaczenia w jakim trybie realizowane są studia,

✓ w momencie wyjazdu należy mieć ukończony przynajmniej pierwszy rok

studiów licencjackich, co oznacza, że można przystąpić do rekrutacji już na

pierwszym roku i już na drugim wziąć udział w programie,

✓ student nieposiadający obywatelstwa polskiego musi ukończyć I rok studiów w UKEN 

bez względu na rodzaj studiów.
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Status studenta Erasmus+

✓ czas pobytu na stypendium to integralna część studiów (bez urlopu 

dziekańskiego/przerwy w studiach),

✓ całość osiągnieć uzyskanych na uczelni partnerskiej będzie uznana na wydziale 

macierzystym,

✓ do suplementu do dyplomu zostaje wpisana informacja o odbytej mobilności,

✓ prawa i obowiązki studenta przedstawione są szczegółowo w Karcie Studenta 

Erasmusa, dokument dostępny na stronie BWM
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Pełnomocnicy ds. Programu Erasmus+

✓ pomagają w doborze przedmiotów, jakie będzie się realizowało za granicą,

✓ są odpowiedzialni za podpisywanie nowych umów,

✓ przy ich pomocy następuje zaliczenie przedmiotów po powrocie,

✓ lista pełnomocników dostępna na stronie BWM.
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Umowy bilateralne dot. wymiany międzynarodowej 
w ramach programu Erasmus+

✓ Zawierane są na poziomie Instytutów,

✓ umowy zawierane są na konkretną dziedzinę co oznacza, że student filologii ma inną 

ofertę  uczelni partnerskich niż student socjologii,

✓ Wykaz umów dostępny jest na stronie BWM
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Erasmus+ daje możliwość wyjazdów:

✓ Studia wyjazdy na część studiów do zagranicznej uczelni, wyjazd 
      długoterminowy od 2-12 miesięcy

✓ Praktyki/staże wyjazdy na praktykę do zagranicznego przedsiębiorstwa, instytucji lub 
organizacji, wyjazd długoterminowy od 2-12 miesięcy 

✓ Wyjazdy krótkoterminowe wyjazd na zorganizowane działanie np. BIP (blended 
intensive program), rodzaj kursów intensywnych, szkoleń, szkoła letnia / zimowa lub 
inna krótka mobilność naukowa, staż, wyjazd od 5-30 dni (połączony z obowiązkową 
częścią wirtualną) 
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Kapitał mobilności

Każdy student ma możliwość kilkukrotnie wziąć udział w programie, ważne aby

pamiętać o tzw. kapitale mobilności.

✓ kapitał mobilności na jeden poziom studiów wynosi 12 miesięcy (maksymalnie tyle

miesięcy można spędzić na Erasmusie), w przypadku studiów jednolitych

magisterskich (np.  Psychologia, pedagogika, prawo) to 24 m-ce (liczba możliwych 

miesięcy na Erasmusie

podwojona),

✓ kapitał mobilności jest obliczany osobno na każdy poziom studiów, czyli po przejściu

na kolejny poziom studiów „licznik kapitałowy” zostaje zresetowany.
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Stawki Stypendialne Erasmus+
(wyjazdy długoterminowe)

Wyjazd od Krajów Partnerskich Programu - stawka miesięczna wynosi 700 EUR
+ ryczałt na podróż, możliwość wyjazdu tylko na Erasmus studia

Studia Praktyki Kraje programu

670 EUR 820 EUR

Dania, Finlandia, Irlandia, Islandia,
Lichtenstein, Luksemburg,
Norwegia, Szwecja,
Szwajcaria, Wielka Brytania*(studia)

670 EUR 820 EUR
Austria, Belgia, Cypr, Francja, Grecja,
Hiszpania, Holandia,
Malta, Niemcy, Portugalia, Włochy

600 EUR 820 EUR

Bułgaria, Chorwacja, Czechy, Estonia,
Litwa, Łotwa,
Macedonia Północna, Rumunia, Serbia,
Słowacja, Słowenia,
Turcja, Węgry



 Biuro Współpracy Międzynarodowej
Ul. Podchorążych 2 pok. 173
anna.bronka@up.krakow.pl

magdalena.birgiel@up.krakow.pl

Osoby z „mniejszymi szansami”

✓ osoby z niepełnosprawnościami, posiadający 
orzeczenie o stopniu niepełnosprawności

✓ osoby ze środowisk uboższych, którym uczelnia 
przyznała stypendium socjalne na wydziale

✓ doliczane jest dodatkowe 250 eur na miesiąc 
Dotyczy wyjazdów długoterminowego (studia / 
praktyki).

Dodatkowo:
Osoby z niepełnosprawnością mogą 
ubiegać się o osobne dofinansowanie na 
pokrycie specjalistycznych kosztów 
związanych ze swoją 
niepełnosprawnością (pomoc opiekuna,
rehabilitacje itp). Wymagany osobny 
wniosek, rozlicznie kosztów 
rzeczywistych.
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Green Travel
Podróż z wykorzystaniem niskoemisyjnych środków
transportu takich jak autobus, pociąg lub wspólne

korzystanie z samochodu

możliwe wsparcie indywidualne na

koszty utrzymania

dla maksymalnie 4 dodatkowych dni 

podróży

dodatkowe 50 euro z tytułu spełnienia

wymogów związanych z ”green travel”

dla osób nieotrzymujących standardowego

ryczałtu na podróż
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Wyjazdy krótkoterminowe Erasmus+
BIP, Blended mobilities – rodzaj kursów intensywnych,
szkoły letnie / zimowe. Długość mobilności to 5-30 dni.

Możliwe dofinansowanie podróży w formie ryczałtu na podstawie kalkulatora
odległości (dla osób z tzw. mniejszymi szansami).

Długość pobytu Stawka „osoby z mniejszymi 
szansami”

od 5 do 14 dni 79 EUR/dzień 100 euro/wyjazd

od 15 do 30 dni 56 EUR/dzień 150 euro/wyjazd
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REKRUTACJA ERASMUS+
STUDIA I PRAKTYKI
Zgłoszenia online

15.12.2023 – 31.01.2024
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KRYTERIA REKRUTACJI

✓ rok studiów (preferowany wyższy rok),

✓ średnia ocen z dwóch ostatnich zaliczonych do tej pory semestrów studiów,

✓ znajomość języka obcego, w jakim będą prowadzone zajęcia w uczelni przyjmującej 

studenta,

✓ opinia Pełnomocnika ds. Programu Erasmus+ na realizowanym kierunku studiów,

✓ aktywność Kandydata potwierdzona stosownymi dokumentami 

✓ prawidłowo wypełniony i złożony wniosek w aplikacji „Erasmus+ 131 Studenci”
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PROCEDURA REKRUTACYJNA

Rekrutacja Kandydatów odbywać się będzie w III etapach w okresie 
od dnia 15.12.2023 r. do dnia 29.02.2024 r.

I Etap -  Zgłoszenie online w aplikacji Erasmus+ 131 Studenci: 15.12.2023 – 31.01.2024

II Etap -  Egzamin z języka obcego: 01.02.2024 – 15.02.2024
dotyczy studentów kierunków innych niż filologiczne z brakiem udokumentowanej

znajomości języka obcego, w którym prowadzone są zajęcia/praktyka w stopniu
umożliwiającym realizację studiów/praktykę. Dokumenty potwierdzające znajomość (kopie

certyfikatów, dyplomów lub zaświadczeń od lektora języka w CJO)

III Etap - Ogłoszenie wyników do dnia 29.02.2024 r.
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Rekrutacja w aplikacji Erasmus+ Studenci w procesach elektronicznych UKEN

KROK 1. 
https://intranet.up.krakow.pl/WEBCONBPS/db/1/app/70) 
„Złóż wniosek”
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cd.
Dane do logowania:

Centrum Obsługi Studenta | Systemy informatyczne (uken.krakow.pl)

w przypadku jakichkolwiek problemów proszę pisać na:

pomoc@up.krakow.pl

https://cos.uken.krakow.pl/systemy-informatyczne/
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cd.
KROK. 2 wybór programu
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cd.
KROK. 3 dane
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cd.
KROK. 4 wybór uczelni (wyjazdy na studia)
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cd.
KROK. 5 wybór instytucji przyjmującej (wyjazdy na praktykę)

Obowiązkowo należy podać kraj wyjazdu, jeżeli znaleźli Państwo już instytucję to również 
proszę wpisać. 
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cd.
KROK. 6 średnia ocen oraz znajomość języków obcych
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cd.
KROK. 7 stypendia i dotychczasowy udział w programie:
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cd.
KROK. 8 orzeczenie o niepełnosprawności

W przypadku studenta z orzeczeniem
 o niepełnosprawności należy zaznaczyć „Tak”

 oraz umieścić w załączeniu skan orzeczenia lekarskiego.
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cd.
KROK. 9 list motywacyjny, dodatkowe załączniki (potwierdzenie znajomości języka na 
poziomie B2) i ewentualne komentarze:
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cd.
KROK. 10 wybór semestru dotyczy wyjazdu na studia:

Proszę dokonać wyboru semestru, w którym realizowana będzie mobilność
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cd.
KROK. 11 Złożenie aplikacji

Akceptacja średniej 

Potwierdzenie 
otrzymywanego 
stypendium 
socjalnego – jeżeli 
dotyczy

Akceptacja 
pełnomocnika 
instytutowego 
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Po dopełnieniu formalności student otrzyma informację o zaakceptowaniu wniosku 
aplikacyjnego widoczną w portalu WEBCON

Wszelkie pytanie dot. wyjazdów na STUDA i PRAKTYKI proszę kierować do: 
mgr Anna Brońka – anna.bronka@up.krakow.pl
Lub
Pełnomocnika ds. Programu Erasmus+

Lista Pełnomocników dostępna na stronie BWM 

mailto:anna.bronka@up.krakow.pl
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